
東部ほっとステーション　活動スケジュール 　　１月 　
日 月 水 木 金
1 2 4 5 6

10:30～12:30
家族介護者のつどい
（けあらーずサーク
ル・てとりん）

8 9 11 12 13
10:15～12:15
子育てカウンセ
ラー講座（エキ
スパネット）

10:15～12:00
街の福祉相談所
（ワーカーズか
すがい）

10:15～12:00
お手玉あそびの会
（ワーカーズかすが
い）

14:00～16:00
講座（28の心理法
則）（ギブアンドテイ
ク春日井）

13:00～17:00
子どもの世界を
広げる会（エキ
スパネット）

13:00～15:00
ひだまりサロン
（ワーカーズか
すがい）

13:00～17:00
各種生活支援の受付
（ギブアンドテイク春
日井）

14:00～16:00
街の福祉相談所（ワー
カーズかすがい）

13:30～16:30
講習（高蔵寺
ニュータウン再
生市民会議）

15 16 18 19 20
10:15～12:00
お手玉あそびの会
（ワーカーズかすが
い）

10:15～12:15
情報コーナーの受付
（けあらーずサーク
ル・てとりん）

14:00～16:00
会議（ギブアンドテイ
ク春日井）

13:00～17:00
各種生活支援の受付
（ギブアンドテイク春
日井）

22 23 25 26 27
10:15～12:15
子育てカウンセ
ラー講座（エキ
スパネット）

10:15～12:00
お手玉あそびの会
（ワーカーズかすが
い）

10:15～13:00
すきっぷママカフェ
（岩成台西地区社会福
祉協議会）

13:00～17:00
子どもの世界を
広げる会（エキ
スパネット）

13:00～17:00
各種生活支援の受付
（ギブアンドテイク春
日井）

13:30～
東部ほっとステーショ
ン運営協議会

29 30

休み

18:00～20:30
会議（高蔵寺ニュータ
ウン再生市民会議）

休み

10:15～17:00
ナンバープレート盗難
防止ネジの紹介等（春
日井東部地域安全・安
心センター）

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサーク
ル・てとりん）

31

10

17
10:15～12:15
子育てカウンセラー講座
（エキスパネット）

13:00～17:00
子どもの世界を広げる会
（エキスパネット）

10:15～12:15
子育てカウンセラー講座
（エキスパネット）

13:00～17:00
子どもの世界を広げる会
（エキスパネット）

休み

休み 休み 休み休み

24

休み

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサーク
ル・てとりん）

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサーク
ル・てとりん）

休み

10:15～17:00
まちの生活支援講座
（ワーカーズコープ）

10:15～17:00
ナンバープレー
ト盗難防止ネジ
の紹介等（春日
井東部地域安
全・安心セン
ター）

21

休み

28

休み

火
3

土
7

13:00～17:00
かたつむりの里
（かたつむり）

14
10:15～17:00
ナンバープレー
ト盗難防止ネジ
の紹介等（春日
井東部地域安
全・安心セン
ター）

※活動スケジュールについては、団体の都合により変更する場合があります。 

※事業内容の詳細については、各団体にお問い合わせください。 


