
東部ほっとステーション　活動スケジュール 　　３月 　
日 月 水 木 金 土

1 2 3
10:30～12:30
家族介護者のつどい（け
あらーずサークル・てと
りん）

13:00～17:00
各種生活支援の受付
（ギブアンドテイク春日
井）

13:00～17:00
住宅相談（高蔵寺ニュー
タウン再生市民会議）

14:00～16:00
かたつむりの里
（かたつむり）

4 5 7 8 9 10
10:15～17:00
ナンバープレート盗難防
止ネジの紹介等（春日井
東部地域安全・安心セン
ター）

10:15～12:00
お手玉あそびの会
（ワーカーズかすがい）

14:00～16:00
会議（ギブアンドテイク
春日井）

13:00～17:00
各種生活支援の受付
（ギブアンドテイク春日
井）

14:00～16:00
街の福祉相談所
（ワーカーズかすがい）

13:30～16:30
講習（高蔵寺ニュータウ
ン再生市民会議）

11 12 14 15 16 17
10:15～12:15
子育てカウンセ
ラー講座（エキス
パネット）

10:15～12:00
街の福祉相談所
（ワーカーズかす
がい）

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサークル・
てとりん）

10:15～12:00
お手玉あそびの会（ワー
カーズかすがい）

10:15～12:15
情報コーナーの受付
（けあらーずサークル・
てとりん）

14:00～16:00
講座（28の心理法則）
（ギブアンドテイク春日
井）

13:00～17:00
子どもの世界を広
げる会（エキスパ
ネット）

13:00～15:00
ひだまりサロン
（ワーカーズかす
がい）

10:15～17:00
ナンバープレート盗難防
止ネジの紹介等（春日井
東部地域安全・安心セン
ター）

13:00～17:00
各種生活支援の受付
（ギブアンドテイク春日
井）

12:30～17:00
介護用品バザー開催準備
（けあらーずサークル・
てとりん）

18 19 21 22 23 24
10:15～17:00
第３回高蔵寺ものづくり
市（エキスパネット）

10:15～12:00
お手玉あそびの会
（ワーカーズかすがい）

10:15～17:00
ナンバープレート盗難防
止ネジの紹介等（春日井
東部地域安全・安心セン
ター）

13:00～17:00
各種生活支援の受付（ギ
ブアンドテイク春日井）

13:00～17:00
講習会（ギブアンドテイ
ク春日井）

25 26 28 29 30 31
13:00～17:00
講演会「こころの病気に
ついて」講師　中部大学
教授　向文緒氏（かたつ
むり）

10:15～12:15
子育てカウンセ
ラー講座（エキス
パネット）

10:15～12:00
子育て支援サロン
打合せ会議（岩成
台西地区社会福祉
協議会）

休み

18:00～20:30
会議（高蔵寺ニュータウ
ン再生市民会議）

13:30～
東部ほっとステーション
運営協議会

休み
13:00～17:00
子どもの世界を広げる会
（エキスパネット）

10:15～17:00
まちの生活支援講座
（ワーカーズコープ）

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサークル・
てとりん）

27

休み 休み

10:15～12:15
子育てカウンセラー講座
（エキスパネット）

13:00～17:00
子どもの世界を広げる会
（エキスパネット）

休み

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサークル・
てとりん）

10:15～17:00
まちの生活支援講座
（ワーカーズコープ）

10:15～17:00
介護おしゃべりサロン
（けあらーずサークル・
てとりん）

13

10:15～16:30
すきっぷママカフェ（岩
成台西地区社会福祉協議
会）

10:15～17:00
まちの生活支援講座
（ワーカーズコープ）

火

10:30～16:00
介護相談・交流会＆リサ
イクル介護用品・バザー
（けあらーずサークル・
てとりん）

20

6

エキスパネット ℡0568-52-7315 
岩成台西地区社会福祉協議会 ℡0568-91-0160 
ワーカーズかすがい ℡0568-95-3511 
かたつむり ℡0568-31-0750（県春日井保健所） 
高蔵寺ニュータウン再生市民会議 ℡0568-91-8364 
ギブアンドテイク春日井 ℡090-7315-8416 
春日井東部地域安全・安心センター ℡0568-91-3747 
けあらーずサークル・てとりん ℡090-7867-2408 
ワーカーズコープ ℡0568-29-9767 

団
体
の
連
絡
先

 

※活動スケジュールは、団体

の都合により変更する場合が

あります。 

 

※事業内容の詳細については、

各団体にお問い合わせください。 


